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Samedi 19 octobre 2024
13h30 - 17h30

Judo Club Les Geneveys-sur-Coffrane
Rue Ch. L'Eplattenier 1 2206 Les Geneveys-sur-Coffrane

Nage-no-kata, katame-no-kata, kime-no-kata,
kodokan goshin jutsu, ju-no-kata

Inscriptions et renseignements sur le site de la fédération suisse de Judo
https://sjv.ch/agenda

Délai d'inscription : 10 octobre 2024
Conditions : CHF. 20.- pour les membres ANJ, CHF. 40.- pour les externes

Traditionnellement le cours est suivi d'un repas canadien, boissons offertes




